
おしゃべりサロン
開催のお知らせ

第9回 無料

こんにちは。さいたま市手をつなぐ育成会です。

知的障がい児・者の家族の会として長年活動しています。

おしゃべりサロンでは少人数のグループに分かれて、

座談会形式で日頃のお悩みなどを自由にお話ししています。

会員でなくてもご参加頂けますのでお気軽にお申し込みください！

完全予約制です。安心してご参加ください。

日時

会場

申込方法

対象者

２０２５年   ３月６日(木)    10時～12時

RaiBoC Hall　市民会館おおみや　６階
　集会室４・集会室５・集会室６

右記QRコードから、または、
Eメール、電話、FAXでお申し込み
ください。２/２４（月・祝日）締切

知的障がい児・者のご家族、関係者ならどなたでも

お問い合わせ

一般社団法人　さいたま市手をつなぐ育成会
TEL (048)654-7763/FAX (048)788-5151

Eメール：sc-your@bz03.plala.or.jp

学校からのお知らせではありません

参加者の声
同じ年代の方がいて
先輩のお話も聞けて、
とても参考になりました。
色々な目線でこれからの
事を考えられそうです。

子どもの年齢の近い
方々とお話しすることが
でき、楽しかったです。
みなさん頑張っていて、
力をもらえました。

悩んでいるのは
自分だけではないと
わかって少し気持ちが
軽くなりました！


